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Co je Panorama™ test?

Panorama™ test je NEINVAZIVY PRENATALNY
SKRININGOVY TEST (NIPT). VySetrenie je
vykonavané zo vzorky periférnej krvi, ktora je odobrana
tehotnej Zene beznym spdsobom z predlaktia. Behom
tehotenstva sa totiz do materskej krvi dostava malé
mnozstvo DNA z plodu. Tuto DNA dokézeme pomocou
Panorama™ testu vySetrit a zistit, ¢i nie je zmenena
geneticka vybava plodu, ¢o by mohlo mat zasadny
vplyv na zdravie dietata.

CO VSETKO DOKAZE PANORAMA™ TEST
VYSETRIT?

Panorama™ test zisti najcastejSie genetické chyby
spb6sobené nadbytoénymi alebo chybajicimi
chromozémami.
* Downov syndrém (trizémia 21)
e Edwardsov syndrém (trizémia 18)
e Patauov syndrom (trizémia 13)
* Abnormality pohlavnych chromozémov
- Turnerov syndréom (monozoémia X)
- Klinefelterov syndrém (XXY)
- Jackobsov syndrom (XYY)
- Triple X syndrém (XXX)
* Triploidiu
Panorama™ test dokaze vo svojej rozsirenej
verzii okrem tychto chromozémovych zmien

vySetrit aj pat relativne ¢astych mikrodeleénych
syndrémov.

CO SU TO MIKRODELECNE SYNDROMY?

Pokial chyba velmi mala ¢ast chromozému, tento
stav nazyvame mikrodeléciou. Niektoré mikrodelécie
maju maly vplyv na zdravie jedinca, zatial ¢o niektoré
mozu spdsobit vazne vrodené chyby a mentalne
postihnutie. Na rozdiel od Downovho syndromu, ktory
sa vyskytuje najCastejSie u matiek starSich ako 35
rokov sa mikrodelécie vyskytuju v rovnakej miere

bez ohladu na vek. Panorama™ dokaze vysetrit pat
mikrodele¢nych syndrémov, ktoré maju obvykle vazny
dopad na zdravie a Zivot jedinca:

e Syndrom delécie 22q11.2 (DiGeorgeov syndrém)
e Syndrém delécie 1p36
* Angelmanov syndrom

Co mi povedia vysledky Panorama™ testu? Cim je Panorama™ test odli$ny od ostatn

e Prader — Williho syndrém
e Syndrém Cri-du-chat

Vysledok Panorama™ testu Vas informuje o tom, ¢i ]
oCakavany potomok ma vysoké alebo naopak nizke il
riziko pre danu vySetrovanu abnormalitu. Rovnako ako
ostatné skriningové testy ani Panorama™ neposkytuje
definitivnu diagnézu.

Ostatné NIPT testy nevysSetruju a neporovnavaju
materski DNA a DNA plodu.

AKY VYSLEDOK MOZETE OD TESTU OCAKAVAT?

Nizke riziko: Nizke riziko znamena, ze je
nepravdepodobné, aby Vase dieta nieslo jednu

z vySetrovanych poruch. Je ale potrebné si uvedomit,
ze ide iba o skriningovy test. Nizke riziko teda
nezarucuje Uplne zdravé dieta.

LA ;' - .
Panorama™ test ANO. Vzhladom ku svojej unikatnej
technologii je jedinym NIPT testom, ktory dokaze
rozliSovat medzi DNA matky a fetdlnou DNA z placenty.
Preto ma Panorama™ test tak presné vysledky!

Vysoke riziko: Vysokeé riziko znamena zvy$enu
pravdepodobnost, ze Va$e dieta ponesie jednu z
vySetrovanych chyb, ale nie je to Uplne isté. V takomto
pripade by malo nasledovat potvrdenie definitivnej
diagnézy pomocou odberu plodovej vody (AMC),
choriovych klkov (CVS) alebo odberu krvi u dietata po
pbrode. O vSetkych moznostiach sa poradte so svojim
lekarom — Specialistom.

PRECO JE TO DOLEZITE?

Menej falo$ne pozitivnych vysledkov: Panorama™ test
analyzuje fetalnu DNA nezavisle od materskej, preto ma
menej faloSne pozitivnych vysledkov ako ostatné NIPT
testy.’

Vysledok neziskany: V malom percente pripadov sa
moze stat, ze Panorama™ test neziska dostatocné
informacie z VaSej vzorky krvi. Pokial k tomu déjde,
budete poZiadana o druhy odber.

Najvyssia presnost uréenia pohlavia: Panorama™ test
ma najpresnejsie vysledky ur¢enia pohlavia z dostupnych
NIPT testov.? VySetrenie pohlavia dietata je volitelné.

Triploidia: Panorama™ test je jedinym NIPT vySetrenim,
ktoré dokéze detegovat triploidiu, ktora méze viest
k vaznym tehotenskym komplikaciam.

KEDY MOZEM PANORAMA™ TEST
ABSOLVOVAT?

Test je mozné vykonat uz od dokonéeného 9. tyzdna
tehotenstva.

Je Panorama™ test pre mna vhodny?

Pokial by ste radi vedeli, ¢i je Vase dieta ohrozené
niektorou z najéastejSich genetickych poruch, méze
byt Panorama™ test pre Vas tou pravou volbou.
Poradte sa najskoér so svojim lekarom-Specialistom.

U niektorych zien je vysSSie riziko, ze ich dieta bude
postihnuté jednym z genetickych ochoreni, ako je
napriklad Downov syndrém. V riziku s najma:

e Zeny starSie ako 35 rokov
* Zeny s rodinnou anamnézou

* Zeny s abnormalnym ultrazvukovym nalezom
plodu

* Zeny s abnormalnym biochemickym testom krvi

V pripade mikrodele¢nych syndromov je riziko
nezavislé od veku tehotnej zeny.

Panorama™ test je uréeny pre vSetky tehotné
Zeny bez ohladu na vek, s vynimkou:

* viacpocetného tehotenstva
e tehotenstva s darovanym vajickom

e tehotnych zien po transplantéacii kostnej drene
* skor ako 6 mesiacov po transfuzii krvi

KEDY DOSTANEM VYSLEDOK PANORAMA™
TESTU:

Vysledok je k dispozicii u Vasho lekara-Specialistu
do 14 dni.

AKE MAM INE MOZNOSTI PRENATALNYCH
TESTOV?

Existuje viac obdobnych testov aj od inych
dodavatelov.

Tradi¢né skriningové testy nedosahuju tak vysoku
presnost a nezachytia také mnozstvo genetickych
ochoreni. Diagnostické invazivne metddy ako je
amniocentéza (AMC), alebo biopsia choriovych klkov
(CVS) stanovia presnu kone¢nu diagnézu, ale za
cenu mierneho rizika komplikacii tehotenstva, vratane
rizika potratu.
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